
 
   

 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
5 carreras atléticas 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Pretendemos que se hagan tradición, estas serán en las fechas siguientes, con la finalidad 
de promover entre los salvaterrenses el gusto por correr. 
 
1.- CANDELARIA 
2.- VIRGEN DE LA LUZ 
3.- VIRGEN DEL CARMEN 
4.- SEÑOR DEL SOCORRO O BUEN TEMPORAL (BARRIO) 
5.- GUADALUPANA 
 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA. 
Convocar 40 comunidades 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Esta actividad se realizara con las comunidades dividiremos al municipio en 4 regiones y se 
elegirá de cada región una sede, para llevar a cabo estos juegos, la fecha de realización 
será en los meses de abril y mayo. 
 
 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
52,000 Personas activadas 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Este programa se realizara el ultimo miércoles del mes de mayo y el objetivo es el de 
activar la mayor parte de la población. Nos coordinaremos con la supervisión de 
educación física, las ligas deportivas, etc. Realizaremos 4 eventos masivos, se activaran 
todas las escuelas del municipio. 
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METAS DEL PROGRAMA.  
Convocar 30 equipos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Esta actividad tiene la finalidad de atender a las personas que han tenido o tienen algún 
problema, con el abuso de drogas o alcohol, en extrema pobreza, limpia parabrisas, fecha 
de realización, en el mes de junio. 
 
 
 
 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Este proyecto consiste en hacer público un reconocimiento a todos aquellos deportistas, 
salvaterrenses que destacaron en alguna disciplina, con la finalidad de crear “EL SALON 
DEL RECUERDO” fecha de realización, meses octubre – noviembre. 
 
 
 
 
 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Posterior a la olimpiada rural, organizaremos la olimpiada municipal, está demostrado que 
es el evento que todos los niños y jóvenes esperan, es la justa deportiva mas concurrida 
de participantes, se lleva a cabo en la deportiva sur, después de esta etapa, apoyamos a 
todos los equipos ganadores con información y transporte para que participen en la etapa 
regional y así pasando posteriormente a la etapa estatal, pre nacional y finalmente, 
nacional. 
 
   

 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
10 eventos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Se convocara a la población en general a participar en este evento, que consiste en pasear 
en bicicleta, por una ruta previamente diseñada de una distancia aproximada de 3 km. 

DE LA CALLE A LA CANCHA 

SALON DEL RECUERDO 

OLIMPIADA EN SUS DIFERENTES ETAPAS 

PASEO CICLISTA 



 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA. 
10 eventos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Al igual que el programa anterior se invitara a todas las personas que deseen participar, 
será un recorrido de 2 km. o 30 minutos, la sugerencia será, no trotar, caminata no lenta. 
 
 
 
 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
20 eventos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Visitaremos, escuelas, comunidades,  y colonias para proponerles este programa, que 
consiste en realizar y programa general de activación física, recreación y deportes, al 
finalizar las actividades regalamos, playeras, cachuchas, medallas, y material deportivo 
para que sigan practicando, y promoviendo el deporte desde su lugar. 
 
 
 
   

 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
20 eventos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Son actividades iguales que el anterior programa, lo que la diferencia, es que este, es 
exclusivamente en comunidades. 
 
 
 
 
 
 

CAMINATA POR LA SALUD 

FERIA DE ACTIVACION FISICA PARA VIVIR MEJOR 

FERIA DE ACTIVACION FISICA EN ZONAS MARGINADAS 



 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA. 
25 eventos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Este programa va destinado a todos los trabajadores de presidencia municipal y consiste 
en realizar activación física por 30 minutos el día viernes aproximadamente a las 13:30 
hrs. Con la finalidad de que los trabajadores se desestresen un poco de sus labores de 
trabajo y vuelvan a ellas más relajados y contentos. 
 
 
 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
500 niños 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Visitaremos colonias y escuelas, para organizar este programa que va encaminado a 
atender a los niños y niñas, con juegos recreativos, de concurso, y competitivos, al finalizar 
o durante el desarrollo de las actividades les obsequiamos, regalos, este programa se 
debe realizar en el mes de abril o mayo. 
 

 
   

 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
250 participantes 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Este programa se realizara en el tiempo de vacaciones escolares (julio – agosto), va 
dirigido a todos los niños de 6 a 13 años, se realizara solamente en cabecera municipal, se 
convocara a los padres que quieran inscribir sus hijos en este programa, tiene una 
duración de 4 semanas, con horario de 9:00 a 13:00 hrs. De lunes a viernes, instalaciones: 
deportiva sur, disciplinas: fut-bol, básquet – bol, voli – bol, beis – bol, tenis de mesa, 
zumba, danza folklórica, artes marciales, box. 
 
 

VIERNES ACTIVO 

FESTIVAL RECREATIVO  INFANTIL 

CURSO DE VERANO 



 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA. 
20 grupos 
 

OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Visitar colonias y comunidades para ofertar este programa, iniciar con la activación física 
dirigida por nosotros, formar el grupo, visitarlo 3 veces y realizar la activación, detectar 2 
posibles promotores dentro del grupo, los capacitaremos en zumba y posteriormente, 
estas personas seguirán con el grupo. Realizaremos visitas de supervisión. 
 
 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
10 canchas 
 

OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Atender solicitudes, sobre apoyo para mejorar las condiciones de sus canchas deportivas, 
gestionar el apoyo que se necesite realizar las reparaciones o mejoras de la cancha. 
 
 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
3 eventos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Solicitar el evento, ofrecer las mejores condiciones y apoyos, estos eventos se 
proporcionan en base a las instalaciones o infraestructura. 
 
 
 
 
 
METAS DEL PROGRAMA.  
10 eventos 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
Atender las solicitudes, que a este respecto nos hagan llegar, agendar día, hora y espacio, 
apoyar con la limpieza del lugar el pintado de las canchas, etc. 

FORMACION DE GRUPOS PARA REALIZAR ACTIVACION FISICA 

APOYO A COMUNIDADES Y COLONIAS  PARA MANTENER Y CONSERVAR SUS INSTALACIONES 
DEPORTIVAS 

REALIZAR EVENTOS DEPORTIVOS A NIVEL ESTATAL, PRENACIONAL O NACIONAL 

APOYO A GRUPOS Y ESCUELAS PARA ORGANIZAR EVENTOS EN LOS ESPACIOS DEPORTIVOS 
MUNICIPALES 


